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Mars 2023  
 
Chers membres de notre association 
 
Début février, nous avons envoyé la nouvelle brochure 'Info 60+'. Toutes les 
personnes de 60 ans et plus de Nidau et Port ont été contactées et 2500 enveloppes 
ont été envoyées. Le travail a été relativement important, mais le comité estime que 
cette brochure permet de répondre rapidement à de nombreuses questions. Non 
seulement les numéros d'urgence sont à portée de main (et nous espérons qu'ils 
seront peu utilisés !), mais les adresses de contact pour différentes aides ou activités 
peuvent également être utiles.  
Les réactions à cet envoi ont été nombreuses et variées. Beaucoup ont exprimé leur 
gratitude, certains auraient souhaité que le tout soit rédigé en français (nos 
ressources en tant qu'association sont malheureusement limitées), plusieurs se sont 
sentis floués qu'on leur propose, à eux qui ont la soixantaine, quelque chose d'aussi 
utile pour les septuagénaires et les plus âgés. (Oui, c'est bien de se sentir jeune le plus 
longtemps possible).   
Nous avons toutefois eu la grande satisfaction d'accueillir une cinquantaine de 
nouveaux membres dans notre association après l'envoi. Nous leur souhaitons la 
bienvenue !  
 

Le 5 février, la première disco pour les 
plus de 60 ans a eu lieu au Duo Club à 
Bienne. L'écho n'a pas seulement été 
grand dans la presse, de très nombreuses 
personnes de plus de 60 ans s'y sont 
rendues. Une demi-heure avant 
l'ouverture des portes, une longue file 
d'attente s'était déjà formée devant le 
club. J'y suis aussi allé avec ma 
compagne. J'ai bien aimé la musique, 
l'ambiance, la joie des danseurs. Le fait 
que cela se déroule de 15h à 19h aussi. 
Bon, il n'y avait pas beaucoup de place vu 
le nombre de personnes présentes, mais 
selon le gérant du club, on pourrait en 

faire entrer deux fois plus.  L'événement, co-organisé par Pro Senectute, sera répété 
au cours des trois prochains mois, les 2.4 / 7.5 et 4.6 (voir aussi www.2uo.ch).  
Ceux qui aiment danser ont aussi d'autres possibilités dans notre région :  
 

http://www.2uo.ch/
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Pro Senectute organise des après-midis dansants à l'hôtel Weisses Kreuz à Lyss, deux 
fois par mois, une fois le mercredi, une fois le dimanche. Consultez le flyer  
korr.Flyer_Tanznachmittage_2023.pdf. 
 
L'année dernière, lors de la participation au projet de construction près de la gare de 
Nidau, nous avons demandé que des logements pour personnes âgées soient 
envisagés et, point très important, qu'un centre médical soit créé sur un site aussi 
favorable. Il semblerait que d'autres personnes aient fait une demande similaire. 
Nous sommes impatients de voir ce qui pourra être réalisé.  
 
Notre assemblée générale aura lieu le mercredi 5 
avril au Ruferheim (vous recevrez une invitation). Je 
vous invite ici à venir voir qui est aussi dans 
l'association, à faire connaissance avec les 
membres du comité (et à envisager d'y participer 

vous aussi      ). Nous serions également heureux 
qu'une discussion s'engage sur nos activités, sur 
d'autres possibilités, sur de bonnes idées.  
 
En attendant, je vous salue amicalement et vous souhaite de belles journées de 
printemps.  
 
Christian Bachmann 
 

 

https://www.60plus-nidau-port.ch/60plus-nidau-port-webseite/tefiles/Files/korr.Flyer_Tanznachmittage_2023.pdf

